Unidad de Urologia

Procedimiento endoscopico uroldgico
quirurgico bajo anestesia sin sonda

Clinica Imbanaco

@’ Vocacion de Servicio

Te recomendamos que 10 dias antes de la realizacion del procedimiento no ingieras medicamentos como dristan, aspirina, alkaseltzer, asawin y
medicinas naturales como vitamina E, ginko biloba, ajo, omega 3, ginseng o jengibre. Si consumes un medicamento de forma regular informa y
consulta con el especialista antes de suspenderlos, especialmente si toma medicamentos anticoagulantes como la warfarina, heparina,
coumadin, clopidrogel, persantin, liquemine, ecotrin, plavix, clexane, fraxiparina.

Preparacion:

* Debes tener en cuenta que 12 horas antes del procedimiento no debes ingerir lacteos y después del procedimiento durante 48 horas mas.
Puedes consumir sélidos hasta 8 horas antes del procedimiento y dos (2) horas antes del procedimiento puedes tomar un (1) vaso o pocillo de
liquido claro, como aguapanela, aromatica o jugos claros, no acidos, en agua.

e El dia del procedimiento debes presentar un resultado de urocultivo negativo, a menos que hayas iniciado tratamiento con antibidtico previo
al procedimiento segun indicacion médica.

e Sji consumes un medicamento en forma regular informa y consulta a tu especialista antes de suspenderlos, especialmente si tomas
medicamentos anticoagulantes. Si usas las ufias maquilladas, debes retirarte dicho maquillaje tanto de las ufias de las manos como de los pies.

€l dia del procedimiento:

Debe llegar al procedimiento en completo ayuno.
Debe presentarse 2 horas antes del procedimiento, traer documento de identificacién, orden médica y autorizaciones de la entidad
correspondiente si es el caso, presentarse primero en el tercer piso de la Sede Principal para realizar la admisién y luego bajar con

la admisién a la Unidad de Urologia, piso 1.

Debe venir acompafiado de un adulto responsable, posterior al procedimiento no debe realizar actividades que requieran estado
de vigilia (por ejemplo conducir, trabajar, ir a bancos, viajar en moto, entre otros) y se recomienda estar acompafiado el resto del
dia por un familiar y/o acudiente o cuidador.

No debe ingresar al drea elementos de valor, como dinero, joyas, accesorios, billeteras, bolsos (en caso de las mujeres) y otros
objetos de valor. Estos deben quedar a cargo de su familiar y/o acompafiante.

Cuidados posteriores al procedimiento

* Debes llegar al procedimiento en completo ayuno.

* Debes presentarte dos (2) horas antes del procedimiento en el tercer (3) piso de la Sede Principal de la Clinica para realizar la admision, luego
bajar a la Unidad de Urologia, ubicada en el piso 1y presentar la admision.

* Debes venir acompafiado de un adulto responsable. Posterior al procedimiento no debes realizar actividades que requieran estado de vigilia,
por ejemplo: conducir, trabajar, ir a bancos, viajar en moto, etc. Se recomienda estar acompafiado del resto del dia por un familiar y/o
acudiente o cuidador.

* Al area del procedimiento no debes ingresar elementos de valor como dinero, joyas, accesorios, billeteras, bolsos, entre otros. Estos
elementos deben quedar a cargo del familiar y/o acompafiante.

Si requieres informacion adicional o no puedes presentarte a la cita, debes comunicarte con la Unidad de Urologia a través del teléfono fijo (602)
5186000 ext. 21021 0 21022. También puedes escribir al correo urologia@quironsalud.com o comunicarte al consultorio del especialista.

Sede Principal Cra. 38 Bis # 5B2-04 piso 1 Unidad de Urologia
Conmutadores: (602) 3821000 — 5186000

Citas: (602) 3851000
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A Carrera 38 Bis No. 5B2 - 04. Cali Colombia J (602) 382 1000 www.imbanaco.com




