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Unidad de
Oftalmología

Triquiasis y Distiquiasis.

Procedimiento realizado con Láser Iridex IQ 577 para producir destrucción del folículo piloso que da origen a 
las pestañas en forma aberrante, evitando su reproducción.

Recomendaciones

• Después del procedimiento debes evitar la exposición de sol.
• Debes evitar nadar en piscina, río o jacuzzi por lo menos durante la semana siguiente después de realizado 

el procedimiento.  
• No debes retirar la costra del área donde se realizó el procedimiento.  
• Debes aplicar el medicamento ordenado por el médico.  
• Si presentas mucho dolor y enrojecimiento en el borde del párpado, debes comunicarte con el médico 

tratante.


