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Unidad de
Oftalmología

Iridotomía periférica

Realizar procedimiento con Láser Iridex y Yag Láser para producir pequeña ventana en el iris que permita el 
flujo del humor acuoso a través de ella y alcanzar directamente el trabéculo. 

Recomendaciones

• Debes tener poca actividad física por (...) días. 
• Debes evitar realizar actividad física o deporte durante una semana después del procedimiento o hasta que 

tu médico te autorice. 
• Aplica el medicamento que te preescribió el medico tratante.  
• Después del procedimiento puedes quedar viendo, ocasionalmente, halos o telarañas, esto se puede 

presentar la primera semana. 
• Si presentas mucho dolor y enrojecimiento en el ojo del procedimiento, debes comunicarte con el médico 

tratante.


