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Recomendaciones

Luego de una evacuación espontánea, recoja la muestra 
en un recipiente de plástico, estéril y de boca ancha 
(suministrado por el laboratorio o adquirido en la farmacia) y 
llenarlo hasta las 3/4 partes del recipiente.

Evite contaminar la muestra con orina o agua o recogerla del pañal.

Entregue la muestra inmediatamente, o lo más pronto que pueda al 
laboratorio. De lo contrario, déjela en un lugar fresco y no la refrigere.

Las muestras diarréicas o líquidas si adicionalmente tienen solicitud de 
coprológico o coproscópico deben ser entregadas lo más pronto 
posible después de su recolección, idealmente en menos de una hora.

La sangre oculta no requiere dieta especial.

Esta muestra puede ser tomada 
en cualquiera de nuestros 
centros diagnósticos.
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