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Unidad de
Oftalmología

Capsulotomía

El láser Neodimio Yag es un láser muy distinto a otros utilizados en oftalmología con usos e indicaciones muy  
precisas. Tiene la facultad de conseguir cortar y romper membranas, cápsulas (Capsulotomia posterior), 
perforar  el iris (Iridotomia) dentro del ojo actuando como un bisturí a distancia. Especial para tratar pacientes 
que han  sido operados de catarata con implantación del lente intraocular cuando se opacifica la cápsula o tiene 
bridas  vítreas. Útil también en el tratamiento del glaucoma.

Recomendaciones

• Debes tener poca actividad física por (...) días.
• Puedes hacer actividad física o deporte después de una semana de realizado el procedimiento o hasta que 

el médico lo autorice. 
• Aplica las gotas formuladas por el médico.  
• En la primera semana de haber realizado el procedimiento, puedes quedar viendo halos, telarañas o 

mosquitos.  
• Si presentas mucho dolor y enrojecimiento en el ojo donde se te realizó el procedimiento, debes 

comunicarte con el médico tratante.


