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cirugia artroscopica en medicina

[’rograma de desarrollo profesional en: . .
deportiva

La actividad deportiva habitual o esporadica, los
accidentes laborales y las enfermedades degenerativas
de la poblacién joven y adulta de nuestra comunidad,
predisponen con frecuencia las lesiones del sistema
musculoesquelético de rodilla, hombro y cadera.
Adicionalmente, la alta accidentabilidad de transito,
sobre todo en motocicletas, genera fracturas muy
complejas alrededor de la rodilla, el hombro y la cadera,
que ameritan manejo especializado con especialistas en
el area que estén a la vanguardia acadéemica vy
tecnologica.

El Programa de Desarrollo Profesional en Cirugia
Artroscopica  y Medicina Deportiva provee un
conocimiento profundo en las areas de la patologia del
hombro, rodilla, cadera y medicina deportiva. Este
programa incluye el desarrollo de destrezas quirurgicas,
prevencion, rehabilitacion, y reacondicionamiento de las
enfermedades agudas o crénicas relacionadas con
traumas comunes, deportivos o con enfermedades
degenerativas
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El programa tiene un componente

educacional académico y otro técnico:

+ El componente académico enfatiza un conocimiento
sobre la especialidad que permita desarrollar criterios
analiticos para la toma de decisiones y realizar
investigacion.

* ElI componente técnico asegura la destreza
quirdrgica para realizar procedimientos comunes o
de alta complejidad. Ademas, hace énfasis en la
valoracion, seguimiento, rehabilitacion de deportistas
profesionales y aficionados, aprendiendo aspectos
tan importantes como la formulacion de ejercicio,
nutricion, control de entrenamiento y tratamiento de
patologias relacionadas con el ejercicio y la practica
deportiva




DIRIGIDO A:

Ortopedistas y traumatologos titulados por una universidad nacional
o extranjera.

OBJETIVO @

El participante al terminar el programa estara en la capacidad de:

[ Identificar e interpretar la biomecanica de la articulacion de la rodilla, el hombro y la cadera.

Identificar y tratar las patologias derivadas de los traumas comunes, deportivos y
degenerativos incluyendo sus efectos fisicos y psicolégicos.

Intervenir quirdrgicamente las patologias y traumas del area de medicina deportiva y
o cirugia artroscopica conociendo las indicaciones, riesgos, limitaciones y ejecucion
de procedimientos comunes y avanzados.

Analizar las diferentes etiologias de caracter congénito, traumatico, inflamatorio,
degenerativo y diferenciar las alternativas de tratamiento ortopédico o quirurgico.
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COORDINADOR

Dr. Mario Figueroa Rojas — medico ortopedista y traumatologo de la Santa Casa, Sao Paulo -
Brasil, especialista en Medicina Deportiva, experto en rodilla y hombro con 30 anos de
trabajo como médico de selecciones nacionales de futbol (Colombia y Honduras),
deportistas de alto rendimiento de atletismo del departamento del Valle del Cauca, y
ortopedista de varios equipos profesionales de la Liga Colombiana de Futbol.

FECHAS DURACION INVERSION

Inscripciones: anual de marzo a abril 1afo COP $20_OOO_OO

Inicio: anual cada 1 de agosto

Para mas informacion escribir a:

@ Ofcinaeducacion.imb@quironsalud.com
@ Luisa.miranda@javerianacali.edu.co
® Linea WhatsApp: 3174289953
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