


cirugía artroscópica en medicina
deportiva

La actividad deportiva habitual o esporádica, los 
accidentes laborales y las enfermedades degenerativas 
de la población joven y adulta de nuestra comunidad, 
predisponen con frecuencia las lesiones del sistema 
musculoesquelético de rodilla, hombro y cadera. 
Adicionalmente, la alta accidentabilidad de tránsito, 
sobre todo en motocicletas, genera fracturas muy 
complejas alrededor de la rodilla, el hombro y la cadera, 
que ameritan manejo especializado con especialistas en 
el área que estén a la vanguardia académica y 
tecnológica.

El Programa de Desarrollo Profesional en Cirugía 
Artroscópica y Medicina Deportiva provee un 
conocimiento profundo en las áreas de la patología del 
hombro, rodilla, cadera y medicina deportiva. Este 
programa incluye el desarrollo de destrezas quirúrgicas, 
prevención, rehabilitación, y reacondicionamiento de las 
enfermedades agudas o crónicas relacionadas con 
traumas comunes, deportivos o con enfermedades 
degenerativas

Programa de desarrollo profesional en:



El programa tiene un componente
educacional académico y otro técnico:

• El componente académico enfatiza un conocimiento 
sobre la especialidad que permita desarrollar criterios 
analíticos para la toma de decisiones y realizar 
investigación.

• El componente técnico asegura la destreza 
quirúrgica para realizar procedimientos comunes o 
de alta complejidad. Además, hace énfasis en la 
valoración, seguimiento, rehabilitación de deportistas 
profesionales y aficionados, aprendiendo aspectos 
tan importantes como la formulación de ejercicio, 
nutrición, control de entrenamiento y tratamiento de 
patologías relacionadas con el ejercicio y la práctica 
deportiva



Ortopedistas y traumatólogos titulados por una universidad nacional 
o extranjera.

OBJETIVO
El participante al terminar el programa estará en la capacidad de:

        Identificar e interpretar la biomecánica de la articulación de la rodilla, el hombro y la cadera.

        Identificar y tratar las patologías derivadas de los traumas comunes, deportivos y    
        degenerativos incluyendo sus efectos físicos y psicológicos.

        Intervenir quirúrgicamente las patologías y traumas del área de medicina deportiva y 
        cirugía artroscópica conociendo las indicaciones, riesgos, limitaciones y ejecución
        de procedimientos comunes y avanzados.

       Analizar las diferentes etiologías de carácter congénito, traumático,  inflamatorio, 
       degenerativo y diferenciar las alternativas de tratamiento ortopédico o quirúrgico.



Para más información escribir a:
Oficinaeducacion.imb@quironsalud.com
Luisa.miranda@javerianacali.edu.co 
Línea WhatsApp: 3174289953

• Dr. Mario Figueroa Rojas – medico ortopedista y traumatólogo de la Santa Casa, Sao Paulo - 
Brasil, especialista en Medicina Deportiva, experto en rodilla y hombro con 30 años de 
trabajo como médico de selecciones nacionales de fútbol (Colombia y Honduras), 
deportistas de alto rendimiento de atletismo del departamento del Valle del Cauca, y 
ortopedista de varios equipos profesionales de la Liga Colombiana de Fútbol.

FECHAS DURACIÓN INVERSIÓN

Inscripciones: anual de marzo a abril
Inicio: anual cada 1 de agosto 1 año COP $20.000.00

COORDINADOR




