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Precauciones y cuidados

durante la transfusion

e No desconecte la via de la Transfusion, ni manipule

el goteo.

® |Informe todo cambio que presente en su estado

general

® Si requiere ir al bafio, debe informar al personal de

enfermeria.

Después de la transfusion

Una vez terminada la transfusion, la enfermera
retira la bolsa para descarte, y el médico realiza
una valoraciéon médica y da recomendaciones al

paciente.

Tomaran signos vitales una hora posterior al

finalizar.

La ingesta de alimentos continuara igual.

Si su transfusion fue ambulatoria
deberd permanecer una hora
después de finalizada la
transfusion antes del egreso.



iQué es la Transfusion

sanguinea?

La transfusidn sanguinea es un procedimiento
médico durante el cual el paciente recibe sangre o
uno de sus componentes por medio de una via
intravenosa.

Su médico le explicara los beneficios y riesgos de la
transfusion 'y se firmard el consentimiento
autorizando o denegando la transfusion.

(Qué me pueden transfundir?

Gldébulos rojos.

Plaguetas.
Plasma.

Crioprecipitados.

G ez

La sangre que se usa para la transfusién proviene de
un Banco de Sangre que cumple con todos los
estandares de calidad, Cualquier unidad de sangre o
hemoderivado que vaya usted a recibir habra sido
analizado para el SIDA, hepatitis B y C, sifilis. En el
servicio de gestibn pre transfusional, los

bacteridlogos hardn la hemoclasificacién y pruebas
de compatibilidad.




(Qué riesgos tiene la
transfusion?

Durante la transfusion se pueden presentar algunas
reacciones como:

e Reacciones alérgicas.

e Reacciones febriles leves o complicadas asociadas a
hemolisis.

® Reaccidén con compromiso respiratorio.

® Reacciones Infecciosas.

Durante la transfusion siempre estara bajo
supervision médica y enfermeria.

Si presenta:

Fiebre, escalofrio, piquiiia, ronchas, dolor en pecho o
abdomen, ahogo o dificultad para respirar, malestar
general o algun cambio hacer uso del timbre de
llamado para ser atendido oportunamente, puede
estar cursando con una reaccién adversa a la
transfusion.




Antes de iniciar la transfusion

tener en cuenta que:

e La enfermera tome muestra sanguinea para realizar la
pruebas de compatibilidad, entre ellas el grupo
sanguineo.

o El médico realice una valoracién de su estado general
previa a la transfusion.

® E| personal de enfermeria pregunte su nombre
completo e identificacion para confirmar los datos
personales con la etiqueta de compatibilidad del
hemocomponente. (En caso de menores se valida la
informacion con el acudiente).

El médico y la enfermera dardn inicio a la transfusién y
estaran atentos a cualquier molestia que presente
durante el proceso.

Durante la transfusion

Durante el procedimiento se vigila frecuentemente los signos
vitales como: Frecuencia cardiaca y respiratoria, presion

arterial, temperatura y saturacion de oxigeno.

En caso de reaccion el médico y la enfermera prestaran
atencién oportuna para brindarle manejo médico vy

definir si continla o no con la transfusion.
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