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iQué es PICC?

La sigla PICC, en inglés Peripherally Inserted

Central Venous Catheter (Catéter Venoso

Central de Insercion Periférica) se trata de

un acceso venoso insertado desde una vena

(\ A { de los brazos hasta una vena de gran calibre
llamada vena cava superior.

iQuién inserta el catéter?

En la Clinica Imbanaco contamos con un equipo de profesionales
especializado y certificado para este tipo de procedimiento.

Signos de alarma

Si presentas algunos de los siguientes signos y sintomas,
informa inmediatamente al equipo de Catéter Venoso Seguro.
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1. Dolor, limitaciéon del movimiento, inflamacion del brazo.

2. Salida del catéter.

3. Salida de liquido durante la administracion de medicamentos.

4. Sangrado, enrojecimiento, salida de secrecion del sitio de
insercion.

5. Desprendimiento de la pelicula transparente.

(Quién retira el catéter?

Lo retira el personal de la Clinica Imbanaco, bajo orden médica.
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iQué sucede durante la colocacion

del catéter?

Normalmente se pone anestesia
local antes de canalizar la vena en
la cara interna del brazo. La
puncién de la vena se hace por
medio de un ecdgrafo, el cual

// garantiza la canalizacion de la

vena con éxito.

(\\ El catéter PICC sirve para

\ administrar todos los tipos de
% medicamentos dentro de la vena,
también sirve para la recolecciéon
de muestras  sanguineas y
administracion de componentes

de la sangre.

Riesgos del catéter

* Riesgo de infeccion que puede
producirse por la inadecuada
manipulacion o por humedad,
facilitando el ingreso de bacterias
a la sangre.

e Riesgo de trombosis venosa
profunda, ocurre con la formacién
de un codgulo de sangre en la
vena del brazo donde se encuentra el catéter.

¢ Riesgo de oclusion del catéter, este se previene lavando con
solucion salina y una jeringa de 10 cm el catéter antes y
después de la toma de muestras sanguineas y de la
administracién de medicamentos. Si se llega a tapar, debe ser
informado al grupo de Catéter Seguro, ellos lo revisaran y en
caso de no poder destaparlo, este debera cambiarse si aun lo
requiere.



Cuidados domiciliarios del catéter

Al salir de la clinica para tu casa, con el catéter
puesto, recuerda mantenerlo limpio, seco y el
aposito transparente en dptimas condiciones.
Asi mismo, ten presente la fecha de la proxima
curacion.

Antes de cualquier procedimiento, el personal
de salud encargado de manipular el catéter,
siempre debe realizar lavado de manos con
agua vy jabdén, como también higiene
permanente con alcohol glicerinado.

La curacién y administracién de medicamentos
debe ser realizada por el personal de
enfermeria entrenado en el Hospital en Casa,
que va a continuar el tratamiento en tu hogar.

Si te administran medicamentos a través del
catéter, el profesional debe desinfectar la
valvula con alcohol antes de administrar
cualquier liquido.

Lavar antes y después de administrar el
medicamento con una jeringa de 10 ml. con
solucién salina para prevenir que el catéter se
tape.

Cuando te vayas a duchar debes cubrir el brazo
donde tienes el catéter con papel
transparente, no metas el brazo al chorro del
agua para evitar la filtracién de agua.

‘. Los bafios en piscinas o mar estan restringidos.

No permitas que te tomen la presién arterial
en el brazo donde tienes el catéter.




Curacion del catéter
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Agenda Curacién
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Durante tu hospitalizacién se realizard seguimiento
continuo por parte del grupo de Catéter Seguro. Asi
mismo, el personal de enfermeria de la Clinica
Imbanaco estd entrenado para la manipulacion del
mismo.

El grupo cuenta con una agenda para la asignacion de
citas para la curacién del catéter.

Sirecibes quimioterapia ambulatoria, serds contactado
un dia antes por nuestro grupo para confirmar la cita
con horario, después de confirmada, debes llegar
puntual y en lo posible asistir con un acompafiante.

La curacion debe realizarse en la fecha asignada por el
grupo profesional de PICC. Contamos con diversos
apositos que varian los dias de curacion.

Si el apdsito se encuentra desprendido, mojado o con
presencia de sangre, el profesional de la salud realizara
la curacion en una fecha diferente a la asignada.

La curacién solo la debe realizar un profesional
entrenado para el procedimiento.

La curacién del catéter es independiente de cualquier
otro procedimiento que puedas tener.

Procura permanecer con el vendaje que cubre el
catéter limpio y seco.

Evita lastimarte con las ufias en el momento de sentir
comezon alrededor del apdsito.




FECHA DE IMPLANTACION

CENTIMETROS IMPLANTADOS

CENTIMETROS EXTERNOS

UBICACION

PROFESIONAL
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Sede Principal
¢ Horario de atencidn telefdnica:
Lunes a viernes de 7:00 a.m. a 5:00 p.m.
e Horario de atencion curacion de catéter:
Lunes a viernes de 8:00 a.m. a 12:00 m.
® Direccion: Cra. 38 Bis # 5B2-04 Piso 3.
e Celular: 318 656 6303.
e Cali, Colombia.

Encuentre esta informacion en:
www.imbanaco.com
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