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Recomendaciones

Efectúe aseo genital completo con abundante agua antes 
de recolectar la muestra.

Recolectar la primera micción de la mañana de la 
siguiente manera: descartar la primera parte de la 
micción, para esto debe orinar directamente en el 
inodoro por uno o dos segundos, y luego empezar a 
recoger la orina en su totalidad en un recipiente con 
capacidad de 50 ml.

Entregar la muestra lo más pronto en el laboratorio.

Realizar el mismo 
procedimiento durante 
tres días consecutivos.

Esta muestra puede 
ser tomada en 
cualquiera de nuestros 
centros diagnósticos.
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