
Sigue cuidadosamente los siguientes puntos y recuerda que el éxito del examen depende de tu colaboración.

NOTA: 
Si sufres de estreñimiento, recomendamos que tomes dos (2) tabletas de Dulcolax dos días antes del examen y tener dieta 
blanda durante este tiempo.

REQUISITOS:

• Debes tener entrevista clínica previa, allí se definirá si se requiere o no un resultado de creatinina.  
• Se debe tener autorización para el laboratorio clínico para citoquímico y liquido cefalorraquídeo.

DÍA ANTERIOR AL EXAMEN:

• Si no tienes contraindicaciones, debes ingerir abundante líquido.

DÍA DEL EXAMEN:

• Debes tener un ayuno de seis (6) horas. 
• Después del procedimiento debes beber abundante líquido.  
• Diez (10) días antes del procedimiento no debes ingerir medicamentos que contengan ácido acetilsalicílico como: dristan, 

aspirina, alkaseltzer y asawin; así como anticoagulantes como warfarina, heparina, coumadin, clopidogrel, plavix o celxane. Si 
eres paciente en tratamiento con cardiólogo o médico neurólogo, debe informar antes al médico tratante.

• Después del examen quedarás en observación en la Unidad de Imágenes Diagnósticas durante una (1) hora, luego deberás 
estar en reposo en casa por 24 horas. 

• Debes traer estudios radiológicos anteriores. 
• Debes traer la orden del médico o la autorización de la entidad de salud que está haciendo la remisión, orden para honorarios 

médicos, orden para insumos y presentarte en caja.  
• Debes estar acompañado de una persona adulta al momento del examen y esa persona no se debe encontrar en embarazo.

Si no puedes cumplir con la cita o deseas cambiar la fecha de realización, debes informar con anticipación.
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