Unidad de Imagenes
Diagnosticas
Histerosalpingografia

Clinica Imbanaco

@’ Vocacion de Servicio

Sigue cuidadosamente las siguientes recomendaciones y recuerda que el éxito del examen depende de tu colaboracion.

Para programar tu cita, ten en cuenta que te debes encontrar entre el séptimo y el onceavo dia del ciclo menstrual.

RECOMENDACIONES:

e Debes presentar una prueba de embarazo en sangre negativa no mayor a cinco (5) dias.

e Siel examen es en horas de la mafiana, debes realizarte una ducha vaginal a las 7:00 a.m., si el examen es en la tarde, la ducha
debes hacértela al mediodia.

e Siestas sangrando el dia del examen, debes reprogramar la cita.

Una hora antes del examen debes tomar un antiespasmaddico (medicamento para los célicos).

DOS HORAS ANTES DEL EXAMEN:

Debes hacerte un lavado o enema rectal de 1.000 cc. (debes respirar profundo y lento mientras te realizan el lavado, luego debes
evacuarlo).

EL DIA DEL EXAMEN:

e Debes tener una dieta liviana.

e Debes traer una toalla higiénica.

e Debes presentar estudios anteriores.

e Debes traer la orden médica del examen y autorizacién de la entidad de salud que te remite para el procedimiento, honorarios
médicos e insumos.

e Debes venir acompafiada de una persona adulta.

e Debes presentarte en caja 40 minutos antes de la cita

Si no puedes cumplir con la cita o deseas cambiar la fecha de realizacidn, debes informar con anticipacion.
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