Unidad de Imagenes
Diagnosticas
Colonoscopia virtual (pacientes)

Clinica Imbanaco

@’ Vocacion de Servicio

Sigue cuidadosamente las siguientes instrucciones y recuerda que el éxito del examen depende de tu colaboracion.

NOTA:

Si sufres de estrefimiento, se te recomienda tomar dos (2) tabletas de Dulcolax dos dias antes del examen, asi mismo llevar una
dieta blanda.

DiA ANTERIOR AL EXAMEN:

e Alas 7:00 a.m. debes tomar dos (2) tabletas de Dulcolax.
Debes realizar dieta liquida ingiriendo jugos, tes, aguas aromaticas, gelatinas, caldos sin grasa. No debes ingerir leche, ni
bebidas con gas, asi como tampoco fumar.

e A las 4:00 p.m. debes iniciar la preparacion ingiriendo cuatro (4) sobres de Nulytely o Klean-prep (se consiguen en las
farmacias). Debes diluir cada sobre en un litro de agua y debes tomar un vaso cada 10 minutos, hasta terminar los 4 litros.

e Alas 8:00 p.m. debes hacerte un lavado rectal con un enema de 1.000 cc., este se puede conseguir en cualquier farmacia. Sigue
las indicaciones que trae el producto para la realizacidn de dicho lavado.

DiA DEL EXAMEN:

e Sjtu estudio es en horas de la tarde, debes hacerte el lavado rectal a las 7:00 a.m. del dia del examen.

e Puedes tomarte una aromatica.

e Debes traer estudios anteriores relacionados con el examen que te van a practicar.

e Debes traer 6rdenes médicas y autorizaciones.

e Debes llegar dos (2) horas antes del examen para iniciar la preparacion en la Unidad de Imagenes Diagnosticas.

Si no puedes cumplir con la cita o deseas cambiarla, debes informar con anticipacién.
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