
RECOMENDACIONES:

1. Debes reportar antecedentes de hemorragias previas y/o alergias a penicilinas o cefalosporinas.
2. Si estás tomando medicamentos como aspirina y/o anti-inflamatorios (voltaren – profenid – feldene – ponstan).
 Debes informar a tu médico Tratante y notificarlo en la entrevista clínica.
3. Debes traer el resultado examen de PT y PTT no superior a 10 días.
4. Debes presentar el resultado de urocultivo NEGATIVO no superior a 15 días.
5. Si tomas medicamentos para la presión o la diabetes debes continuar tomándolos, no los suspendas.
6. Debes tener la entrevista clínica personal (3 días como mínimo).

UN DÍA ANTES DEL EXAMEN: (No debes ingerir lácteos ni sus derivados).

• Debes tener una dieta blanda todo el día (debes tomar jugos en agua, las comidas deben ser puré de papa y caldos sin grasa).
• A las 4:00 p.m. debes tomar 2 sobres de NULYTELY, cada sobre debes diluirlo en un litro de agua, debes beber un vaso de esa 

mezcla cada 10 minutos hasta terminar con la preparación.

DÍA DEL EXAMEN:

1. Si tu examen es en la mañana, debes venir en completo ayuno.
2. Si tu examen es en horas de la tarde, deberás tener 8 horas de ayuno. 
3. Ten en cuenta que debes llegar 3 horas antes del procedimiento.
4. Es indispensable que el día del procedimiento vengas acompañado por una persona adulta.
5. Después del procedimiento debes guardar reposo 3 días, si vives fuera de la ciudad no puedes viajar y debes continuar con 

dieta blanda durante ese tiempo.
6. El día del procedimiento debes traer las siguientes órdenes:
 • Médica.
 • Autorización de la entidad de salud que te remite.
 • Honorarios médicos.
 • Orden de la patología.

Si no puedes cumplir con tu cita o deseas cambiarla, debes informar con anticipación.

Unidad de Imágenes
Diagnósticas
Biopsia de próstata
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