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Derechos Sexuales y Reproductivos

Derechos sexuales:
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Derecho a fortalecer la autonomiay la
autoestima en el ejercicio de la sexualidad.

Derecho a explorar y a disfrutar de una vida
sexual placentera.

Derecho a elegir las parejas sexuales.

Derecho a vivir la sexualidad sin ningun tipo
de violencia.

Derecho a tener relaciones sexuales
consensuadas.

Derecho a decidir libre y auténomamente
cuando y con quién se inicia la vida sexual.

Derecho a decidir sobre la unién con otras
personas.

Derecho a vivir y expresar libremente la
orientacion sexual e identidad de género.

Derecho a la proteccidn y prevencién de
infecciones de transmision sexual o
embarazos no deseados.

Derecho a recibir informacién y al acceso a
servicios de salud de calidad sobre todas las
dimensiones de la sexualidad, sin ningln
tipo de discriminacion.




Derechos reproductivos:

Derecho a tomar decisiones sobre la
reproduccién sin sufrir discriminacion,
coercion, ni violencia.

Derecho a decidir libremente si se desea o
no tener hijas o hijos.

Derecho a decidir sobre el numero de hijas
o hijos que se desean y el espacio de tiempo
entre un embarazo y otro.

Derecho a decidir sobre el tipo de familia
que se quiere formar.

Derecho a ejercer la maternidad con un
trato equitativo en la familia, espacios de
educacién y trabajo.

Derecho a una educacién integral para la
sexualidad a lo largo de la vida.

Derecho a acceder a métodos de
anticoncepcidon modernos, incluida la
anticoncepcién de emergencia.

Derecho al acceso a los servicios integrales
de salud y atenciéon médica para garantizar
la maternidad segura.

Derecho a acceder a los beneficios de los
avances cientificos en la salud sexual y
reproductiva.
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Canales de comunicacion de la

Oficina de Atencion al Usuario

Horario de atencion

Lunes a viernes de 7:30 a.m. a 5:30 p.m.
Sédbados de 7:30 a.m. a 12:30 p.m.

Contacto telefénico:
\ (602) 382 1000
Q Extensiones: 45041- 45042 - 21621

El horario de atencién de esta linea es de

lunes a viernes de 7:30 a.m. a 5:30 p.m.
Sdbados de 7:30 a.m. a 12:30 p.m.

Via electrénica:
vozdelusuario.imb@quironsalud.com

Whatsapp
3224021325

El horario de atencién de esta linea
wanaetecanot  telefdnica es de 6:00 a.m. a 9:00 p.m.

con tu dispositivo movil)

Buzones de sugerencias
é' Repdrtanos tus peticiones, quejas, reclamos,
sugerencias y felicitaciones en los buzones que

I encontraras en las estaciones de enferemeria
o en todos los servicios de la Clinica

Asousuarios

be) Si deseas hacer parte de la Asociaciéon de
C ’3 Usuarios, escribe al correo
(N alianzausuarios.imb@quironsalud.com
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